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 2011. máj. – jún.       
 
 
 
 
 

A  S zo l nok i  K T TE  k ét ha v i  t úra ért es í tı je  t úrá z ók na k              7 2 .  s z á m   

 
 

Szent Márton Zarándokút 
 
Az Európa Tanács 2005-ben a Szombathelytıl Toursig vezetı útvonalat 
Európai Kulturális Útvonallá nyilvánította, hogy Európa legnépszerőbb 
szentjének, Szent Mártonnak életét és kultuszának kiemelkedı emlékeit 
bemutassa. 
Szent Márton Szombathelyen, az egykori Savariában született. A Római 
Birodalom katonái közül nemcsak vitézségével, hanem jóságával, a 
betegek és a szegények iránti részvétével is kitünt. Amiens város 
kapujában egy didergı koldusnak adta köpenye felét. Álmában Jézus 
elmondta neki, hogy ı volt a koldus, akivel jót tett. A látomás hatására 
kereszténnyé lett, elhagyta a katonai pályát és térítı útra indult. 
Savariába hazatérve édesanyját is megkeresztelte. Késıbb a 
franciaországi Poitiersben kolostort alapított. 371-ben a toursi 
keresztény közösség püspöknek választotta. A tisztség elıl a baromfi 
ólba próbált elbújni, de a libák gágogásukkal elárulták. Ezért lett jelképe 
a lúd. Püspökként emberszeretete, jósága, és kiváló szónoki képessége 
népszerővé tették. Candes-ban halt meg 397-ben. A frank királyok és 
Gallia védıszentje lett és az egész keresztény világon elterjedt 
tisztelete. Európában több mint háromezer település és templom viseli a 
nevét. 
Az útvonal Mártonhelytıl Szombathelyig tartó 125 km-es szakaszának 
végigjárására biztatunk Benneteket a június közepére meghirdetett 
többnapos egyesületi túrával! (részletek a 4.oldalon) 
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Nyár eleji túraajánlatok 

 
 Május 1.       Forrás-túra a Bükkben 
 

útvonal: Felsıtárkány → Stimetz-ház (kisvonattal) → Vörös-kıi-forrás → Imó-
kıi-forrás → Stimetz-ház → Felsıtárkány (kisvonattal) 

táv: 12 km  szintemelkedés: 500 m  
utazás: autóval és kisvonattal 
túravezetı: Bakki Lóránt (30/6762-230) 
jelentkezés és további részletek: telefonon április 29-ig 

 
Általános tudnivalók minden túrához, kiránduláshoz: 

Az öltözet az idıjárásnak megfelelı legyen. Mindenki csúszásmentes, 
„bokafogó” cipıben jöjjön! Esıkabátot mindenki hozzon! 
Ha nem írunk mást külön, az étkezés a „magunkkal hozottból” történik! 
 

 
 Május 14.                  Szurmai Lırinc emléktúra 
 

útvonal: Szolnok, Vegyimővek buszvégállomás → Tiszapart → Közös fıcsatorna 
→ Nagy-lapos → Tószeg (10km-es túra vége) → Csücsök Csárda → 
Közös fıcsatorna → Vízfenék → Sasi-kanyar → Vegyimővek busz 
végállomás (20km-es túra vége) 

táv: 10 vagy 20 km    
költségek: a túrát Tószegen befejezıknek busz- vagy vonatjegy Szolnokig  
találkozó: szombaton, 8.30-kor az 1-es busz Vegyimővek végállomásán 
túravezetı: Vajk Ödön (30/445-8868, vajkodon@gmail.com) 
egyéb: Magas Tisza vízállás esetén a túra útvonala módosulhat. 

 
 Május 19.          Természetbarát klub 
 

helye: Verseghy Ferenc Megyei Könyvtár 2. emelet 
idıpont: csütörtök 16:30 – 18:00 
program: Izrael képekben, kommentárral 
elıadó: Kormos Katalin 
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 Május 21.      Vármászás a Mátrában 
 

útvonal: Mátrakeresztes → Csörgı-szurdok → Ágasvári-th. → Ágasvár → 
Óvár → Csóka-kı → Mátrakeresztes 

táv: 10 km  szintemelkedés: 600 m  
utazás: vonattal és autóbusszal 
költségek: menetjegyek 4270 Ft 
indulás: szombaton, 6.33-kor a vasútállomásról 
visszaérkezés: kb. 21.27-kor 
túravezetı: Bakki Lóránt (30/6762-230) 
jelentkezés és további részletek: telefonon május 19-ig 
 

 Május 28.           Ágasvár tavasszal 
 

útvonal: Mátraszentimre → Ágasvári th. → Mátraverebély 
táv: 15 km szintemelkedés: 350 m 
költségek: MÁV-jegy + 1 db buszjegy: 3800+350Ft  
találkozás: szombaton, 6.00-kor a vasútállomáson 
visszaérkezés: 20.00-kor 
túravezetı: Bali János (70/292-1810) 
 
 Május 29.      Aki még nem látta… Biatorbágyi Viadukt 
 

útvonal: Biatorbágy vá. → Viadukt → Kı-orr → Szily-kápolna → Nyakas-kı 
→ Szily-kápolna → lıtér → Viadukt → vasútállomás 

teljes táv: 15 km szintemelkedés: 210 m 
költségek: vonatjegy: 4960 Ft 
találkozó: vasárnap, 6.30-kor a vasútállomáson  
túravezetı: Csajbók Attila (20/537-2508) 
jelentkezés: telefonon legkésıbb május 28-ig 
 

 Június 4.             Tápió-Hajta menti tanösvények 
 

útvonal: Farmos → Vízparti Élet Múzeuma → Természetvédelmi Oktatóközpont 
→ Hajta-menti túra → Nádas-tó → Sóvirág-, Kékbegy-, Nıszirom 
Tanösvény  → Farmos 

táv:  kb.15 km    
költségek: vonatjegy 1280 Ft, csoportos belépı: 350 Ft 
találkozó: szombaton, 7.40-kor a vasútállomáson 
túravezetı: Vajk Ödön (30/445-8868, vajkodon@gmail.com) 
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 Június 16.          Természetbarát klub 
 

helye: Verseghy Ferenc Megyei Könyvtár 2. emelet 
idıpont: csütörtök 16:30 – 18:00 
program: Ahol túrázunk: a Közép-Tisza természeti értékei 
elıadó: Vajk Ödön 
 

 Június 16-22.         Szt. Márton Zarándokút 
 

útvonal: Mártonhely (Szlovénia) → Szombathely 
táv: 125 km    
költségek: vonatjegy + 6 éjszakai szállás: kb. 32.000 Ft/fı 
túravezetı: Hegedős Istvánné (20/460-5551) 
jelentkezés: legkésıbb május 20-ig a szállásdíj egyidejő befizetésével 
 

 Június 18.           Gyalogtúra a Börzsönyben 
 

útvonal: Nagybörzsöny → Nagyirtás-pt. → Kisinóci th. → Királyrét → Kismaros 
táv: 15 km szintemelkedés: 300 m 
költségek: MÁV-jegy + kisvasút + buszjegy:  5700+1000+200 Ft 
találkozás: szombaton, 5.35-kor a vasútállomáson 
visszaérkezés: 20.00-kor 
túravezetı: Bali János (70/292-1810) 
 

 Június 18.          Múzeumok Éjszakája 
 

helye: Verseghy Ferenc Megyei Könyvtár 
idıpont: szombat 16:30-tól 
program: Természetjárás a könyvtárban 

   A Természetbarát klub kiállítása és bemutatója a Szolnok környéki 
túraútvonalakról és természeti értékekrıl (poszter kiállítás és 
folyamatos vetítés). 

 
 Június 26.       Csatangolás a Bükk-fennsíkon 
 

útvonal: Rejtek → Sugaró → Nagy-mezı → Huta-rét → Tar-kı → Hereg-rét 
táv: 20-22 km  szintemelkedés: kb.900 m  
utazás: autóval 
túravezetı: Bakki Lóránt (30/6762-230) 
jelentkezés és további részletek: telefonon június 24-ig 
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 Május-Június       Nordic Walking programok 
 

idıpontok: május 4, 11, 18, 25 és június 1. 
találkozás: 1700-kor a Szolnoki Parkerdıben a Vadaspark bejáratánál 
vezeti: Dobos Dézi, nordic walking oktató (30/559-1532) 
egyéb: Kérjük a találkozási idıpont pontos betartását, mert a botok csak 

egyszerre vehetık fel! 

 
 

Aktuális hírek 
 

 

BELÉPÉS AZ EGYESÜLETBE 
 

 

Egyesületünk klubnapjait továbbra is hétfı délutánonként tartja a Megyeháza fsz. 14.sz. 
szobájában, 16.30-17.30 között. Ekkor várjuk a tagdíjak befizetését, valamint az újonnan 
belépık jelentkezését. Ebben az idıpontban telefonon is elérhetık vagyunk a 505-200/251 
telefonszámon. 
 

Egyesületi tagdíjaink változatlanok: Az éves tagdíjunk felnıtteknek 1000 Ft, nyugdíjasoknak 
600 Ft, ifjúságiaknak 400 Ft. Az MTSZ tagdíj az eddigi, hagyományos módon: felnıtteknek 
1200 Ft, nyugdíjasoknak 600 Ft, ifjúságiaknak 300 Ft. A teljes tagdíj (egyesületi+MTSZ) 
összegei hagyományos módon: felnıtteknek 2200 Ft, nyugdíjasoknak 1200 Ft, ifjúságiaknak 
700 Ft. Az új, kibıvített lehetıségek árai ettıl magasabbak. Az újonnan belépık esetében 
(+25 Ft igazolvány költség) belépési nyilatkozatot kell kitölteni és 1 db 4x4-es fényképet kell 
mellékelni a nyilatkozathoz. 

 

 
ADÓ 1% FELAJÁNLÁSA 

 
Kedves Túratársak! 

 

Kérünk Benneteket, hogy aki teheti, a tavalyi évrıl szóló személyi 
jövedelem adójának bevallásában támogassa Egyesületünket az 
adója 1%-ának részünkre történı felajánlásával! 
Az eddigi években Tıletek kapott felajánlások mindig fontos 
szerepet játszottak szőkös költségvetésünk támogatásában. 
Segítségül az újsághoz mellékeljük az errıl szóló Rendelkezı Nyilatkozatot, valamint az 
elektronikusan bevallók részére alább megadjuk a megjelölhetı adószámunkat. 
  

Egyesületünk adóbevallásban megjelölhetı adószáma: 

1 8 8 2 9 2 2 8 –- 1 –- 1 6 

 
 

 

 

 A TÁMOGATÁSOKAT KÖSZÖNJÜK! 
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@
ELEKTRONIKUS TÚRAÉRTESÍTİ 

 

Ha rendelkeztek “E-MAIL” címmel, megadhatjátok nekünk, így az új 
Kóklász-Bóklászokat interneten keresztül is továbbítjuk részetekre. Ez 
esetben hamarabb olvashatjátok a túraértesítıket. A e-mail címeteket a 
szokásos, hétfıi klubnapokon, vagy az alábbi e-mail címen keresztül 
jelezhetitek: "vajkodon@gmail.com" (Vajk Ödön). 

 
 

Túrastatisztika 
 

A túravezetık által leadott túrajelentések alapján (hiányzó túrák, részvétel és 
pontszámok után érdeklıdni a túravezetıknél lehet): 
 

Dátum Hely / Rendezvény Fı Pont Túravezetı(k) 
jan. 1. Mátra 8 20 Horváth Zoltán 
jan. 8. Mátra 4 42 Vajk Ödön 
jan. 8. Budai-hegység 3 49 Domokos Zoltán 
jan. 9. Mátra 4 20 Hír Istvánné 
jan. 15. Szekszárdi-dombság 9 59 / 40 Horváth Zoltán 
jan. 16. Budai-hegység 3 44 Faragó Csilla 
jan. 22. Szolnok környéke 21 30 Vajk Ödön 
jan. 23. Bükk 3 48 Faragó Csilla 
jan. 29. Mátra 10 96/79/46 Járvás Péter 
jan. 30. Cserhát 17 41 Horváth Zoltán 
febr. 4-6. Bakony 2 93 Faragó Csilla 
febr. 5. J-N-Szolnok megye 3 59 / 31 Kardos Erzsébet 
febr. 5. Cserhát 17 78 / 37 Járvás Péter 
febr. 6. Budai-hegység 2 31 Babnigg Ákosné 
febr. 12. Gödöllıi-dombság 3 42 Kardos Erzsébet 
febr. 12. Budai-hegység 4 33 Babnigg Ákosné 
febr. 12. Mátra 2 40 Oláh Natalja 
febr. 13. Szolnok környéke 11 29 Vajk Ödön 
febr. 19. Szolnok környéke 11 35 Vajk Ödön 
febr. 19. Mátra 3 42 Faragó Csilla 
febr. 19. Bükk 2 63 Bakki Lóránt 
febr. 26. Budai-hegység 1 46 Tóth Zsolt 
febr. 27. Mátra 14 27 Bakki Lóránt 
márc. 5. Mátra 8 77/51/30 Csajbók Attila 
márc. 5. J-N-Szolnok megye 1 48 Tóth Zsolt 
márc. 7-11. Bükk 1 174 Faragó Csilla 
márc. 10. Soproni-hegység 2 23 Hír Istvánné 
márc. 12. Pilis és Visegrádi-hegység 1 54 Tóth Zsolt 
márc. 12. Bükk 2 28 Gönczölné Molnár Judit 
márc.12-15. İrség 13 88 Járvás Péter 
márc.12-15. Balaton környéke 4 35 Babnigg Ákosné 
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Dátum Hely / Rendezvény Fı Pont Túravezetı(k) 
márc. 13. Mátra 10 20 Horváth Zoltán 
márc. 13. Pilis és Visegrádi-hegység 13 27 Bali János 
márc. 13. Budai-hegység 4 20 Hír Istvánné 
márc. 15. Bükk 3 73 Kardos Erzsébet 
márc. 15. Bükk 3 33 Faragó Csilla 
márc. 15. Bükk 6 27 Horváth Zoltán 
márc. 15. Budai-hegység 1 47 Tóth Zsolt 
márc. 19. Mátra 2 29 Babnigg Ákosné 
márc. 20. Börzsöny 4 37 Bakki Lóránt 
márc. 25. Mátra 2 52 Kardos Erzsébet 
márc. 26. Tápióság 7 79 / 42 Horváth Zoltán 
márc. 26. Börzsöny 4 53 / 33 Faragó Csilla 
márc. 27. Budai-hegység 1 51 Tóth Zsolt 
márc. 27. Mátra 9 26 Csajbók Attila 
márc. 30. Pilis és Visegrádi-hegység 3 21 Németh Józsefné 
ápr. 2. Pilis és Visegrádi-hegység 1 31 Csajbók Attila 
ápr. 2. Bükk 9 33 Bakki Lóránt 
ápr. 2. Cserhát 3 30 Bali János 
ápr. 2. Bükk 2 33 Faragó Csilla 
ápr. 2. Gödöllıi-dombság 1 45 Tóth Zsolt 
ápr. 2. Szolnok és környéke 12 20 Vajk Ödön 
ápr. 3. Bükk 1 29 Faragó Csilla 
ápr. 3. Mátra 2 68 Kardos Erzsébet 
ápr. 3. Szolnok környéke 4 20 Horváth Zoltán 
ápr. 3. Gödöllıi-dombság 1 65 Tóth Zsolt 
ápr. 3. Börzsöny 2 30 Gönczölné Molnár Judit 
ápr. 7. Alföld 4 20 Németh Józsefné 
ápr. 9. Bükk 1 41 Faragó Csilla 
ápr. 9. Mátra 2 86 Kardos Erzsébet 
ápr. 9. Mátra 4 29 Horváth Zoltán 
ápr. 9. Budai-hegység 1 59 Tóth Zsolt 
ápr. 9. Mátra 7 31 Vajk Ödön 
ápr. 10. Cserhát 7 61 Járvás Péter 
ápr. 10. J-N-Szolnok megye 1 20 Tóth Zsolt 
ápr. 11. Bükk 4 54 Bene Tibor 
ápr. 16. Mátra 5 25 Bali János 
ápr. 16. Gerecse 4 99 Járvás Péter 
ápr. 16. Bükk 2 60 Kardos Erzsébet 
ápr. 16. Cserhát 1 49 Bakki Lóránt 
ápr. 17. Budai-hegység 2 37 Faragó Csilla 
ápr. 17. ? 1 41 Bene Tibor 
ápr. 23. Mátra 13 24 Horváth Zoltán 
ápr. 23. Karancs-Medves 2 43 Bene Tibor 
ápr. 23-24. ERDÉLY, Kalotaszeg 1 60 Faragó Csilla 
ápr. 24. Mátra 2 62 Kardos Erzsébet 
ápr. 25. Bükk 6 22 Horváth Zoltán 
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A pontgyőjtés állása 
 

A legalább 1 túrán résztvevı MTSZ-tagok túraadatai (2011.jan.1-ápr.25-ig) a túravezetık 
által leadott túrajelentések alapján (problémák esetén érdeklıdni a túravezetıknél lehet): 
 

NÉV PONT TÚRA  NÉV PONT TÚRA  

Babnigg Ákos 60 2  Iklódy Piroska 190 8 
Babnigg Ákosné 372 11  Járvás Péter 482 6 
Bakki Lóránt 348 8  Juhász György 203 7 
Bakki Tünde 60 2  Káldiné Papp Edit 59 2 
Bali János 82 3  Kálló Krisztina 41 1 
Baloghné Hunya Cecília 20 1  Kálmán Olga 199 7 
Baritsa Györkné 107 3  Kardos Erzsébet 752 14 
Bene Tibor 485 8  Kelemen Róbert 100 2 
Berkesi Istvánné 90 3  Kerékjártó Tibor 31 1 
Csajbók Attila 344 7  Kóczián Éva 180 6 
Csekı László 64 2  Lados István 41 1 
Domokos Zoltán 89 2  Lévai Zoltán 57 2 
Domokosné Budai Anna 89 2  Mizere Istvánné 88 3 
Erısné Péter Ildikó 49 2  Mizsei Csaba 306 4 
Faragó Csilla 753 14  Mondovics Gáborné 143 5 
Gál Vivien 96 3  Németh Józsefné 111 5 
Gönczöl Gábor 88 3  Oláh János 296 8 
Gönczölné Molnár Judit 146 5  Oláh Natalja 296 8 
Gulyás Sarolta 121 4  Papp Jánosné 60 3 
Hegedős Istvánné 64 2  Pethı Jánosné Kovács Júlia 137 5 
Herczeg István 78 2  Szabó László 35 1 
Hír Istvánné 165 7  Szabó Marianna 110 3 
Horváth Ábel Olivér 216 8  Tóth Tímea dr. 35 1 
Horváth Janka 135 5  Tóth Zsolt 882 15 
Horváth Máté Mánuel 262 9  Vajk Ödön 263 7 
Horváth Zoltán 304 10     

 

Emlékeztetıül a ponthatárok: egy év alatt győjtött 500 ponttól BRONZ jelvény, további 
egy év alatt győjtött újabb 800 ponttól EZÜST jelvény, további két év alatt győjtött újabb 
2300 ponttól ARANY jelvény, további három év alatt győjtött újabb 4000 ponttól 
ÉRDEMES jelvény, összesen (idı határ nélkül győjtött) újabb 15000 ponttól KIVÁLÓ 
jelvény jár, egyéb feltételek teljesülése esetén. A fokozatok csak egymás után 
teljesíthetıek. A fel nem használt pontok évrıl-évre átvihetıek, vagyis egy-egy fokozat nem 
csak a naptári évek határain belül győjthetı össze. 
 

 KIADJA: 

Szolnoki Közalkalmazott Természetbarátok Turista Egyesülete 

Cím: Szolnok, Kossuth L. u. 2. fsz.14.(Megyeháza), Tel.: 505-251 (hétfınként,16
30

-17
30

) 
E-mail: vajkodon@gmail.com Szerkesztı: Horváth Zoltán (20-4900-668) 
A tájékoztató lezárva: 2011.04.29.                                   koklasz@postafiok.hu 


